Saiba como criar uma Autogestiao

A Unido Nacional das Instituicdes de Autogestdo em Saide (UNIDAS) orienta como montar uma
Autogestdo em saude.

O modelo de Autogestdo tem se apresentado como uma das alternativas mais viaveis para a assisténcia a
saude. A Autogestdo oferece cobertura muito mais ampla e custos mais acessiveis e condizentes com a
realidade brasileira.

Selecionamos algumas duvidas mais freqiientes sobre a Autogestdo e os procedimentos necessarios para
cria¢do desse tipo de organizagao.

1. O que é Autogestiao?

A Autogestdo em assisténcia a satide ¢ o sistema no qual a propria empresa ou outro tipo de organizagao
institui e administra, sem finalidade lucrativa, o programa de assisténcia a saide de seus beneficidrios,
reduzindo os gastos decorrentes com a intermediag¢do das empresas de plano de saude do mercado.

2. Como se classificam as Autogestdes:

a) pessoa juridica que opera plano privado de assisténcia a saude por intermédio de seu departamento
de recursos humanos ou 6rgio assemelhado;

b) pessoa juridica de direito privado de fins ndo econdmicos que, vinculada a entidade publica ou
privada patrocinadora, instituidora ou mantenedora, opera plano privado de assisténcia a saude;

¢) pessoa juridica de direito privado de fins ndo econdmicos, constituida sob a forma de associagdo, que
opera plano privado de assisténcia a saude exclusivamente aos associados integrantes de determinada
categoria profissional.

Esclareca-se que as autogestdes sempre sdo destinadas a grupos fechados de pessoas, sendo que a
regulamentacdo da ANS (Agéncia Nacional de Satde Suplementar) estabelece quem sdo os seus
beneficiarios.

3. Quem pode montar uma Autogestao?

A Autogestdo pode ser instituida, mantida ou patrocinada por repartigdes publicas e empresas privadas, e
pode se criada por condominios, cooperativas, empregados de qualquer empresa, profissionais de classe,
caixas de assisténcia, associagoes etc.

5. Tenho como negociar com a empresa em que trabalho a sua participacao financeira?
Os trabalhadores organizados em sindicato podem reivindicar a criacdo de um programa de assisténcia a
saude, sendo muito comum tal pratica fazer parte de acordos coletivos.

6. Como credenciar os prestadores?

A selegdo da rede credenciada pode ser feita através de uma pesquisa com os possiveis beneficiarios, para
que indiquem recursos a serem contatados, verificagdo com outras empresas do mercado ou Autogestoes
ja constituidas, para que repassem o contato dos seus credenciados, utilizagdo do site da Unidas,
principalmente quanto aos prestadores de servigos médico-hospitalares que receberam o prémio CIEFAS
ou UNIDAS, bem como solicitar orientagdes técnicas a UNIDAS.

Confira as etapas para montar uma empresa de Autogestio
Documentagio necessaria para montar uma Autogestao:
1. Edital de Convocacao da Assembléia Geral de Constituigado;



Ata da Assembléia Geral de Constituigdo registrada no Cartério de Registro Civil de Pessoas
Juridicas;

Termos de Posse dos administradores e conselheiros fiscais;

Estatuto Social aprovado pela Assembléia Geral de Constituiga@o e registrado no Cartério de Registro
Civil de Pessoas Juridicas;

Regulamento de Beneficios (programa de assisténcia a satde).

Atos de registro junto a ANS:

6.

Obten¢ao da autorizagdo de funcionamento da operadora na ANS, observado o disposto na RN n.°
100.

Certamente que se torna indispensavel a orientagdo e o apoio de um profissional da area do Direito para
elaboragdo dos atos constitutivos de qualquer pessoa juridica. Para registro dos atos, o Cartorio exige a
aposi¢do de rubrica e assinatura de advogado.

EXIGENCIAS LEGAIS E REGULAMENTARES

11.

12.

13.

14.
15.

16.
17.

Pagamento das Taxas de Satde Suplementar para registro de operadora e produtos;

Termos de responsabilidade dos administradores, excetuando-se as autogestdes de departamento de
recursos humanos;

Envio mensal de Cadastro de Beneficiarios;

. Elaboracdo de Notas Técnicas de Registros de Produtos, no caso de planos individuais/familiares e

coletivos sem vinculo empregaticio;

Implantacdo do Plano de Contas Padrao, excetuando-se as autogestdes de departamento de recursos
humanos;

Remessa trimestral do Documento de Informagdes Periddicas (DIOPS), excetuando-se as autogestoes
de departamento de recursos humanos;

Preenchimento trimestral do Sistema de Informagdes de Produtos (SIP), excetuando-se as autogestoes
de departamento de recursos humanos;

Designagao do Coordenador Médico (responsavel técnico pelo fluxo de informagdes em satde);
Constitui¢do de garantias financeiras, excetuando-se as autogestdes de departamento de recursos
humanos;

Ressarcimento ao SUS;

Submeter suas demonstracdes de contas a auditoria independente, devendo divulga-las aos seus
beneficiarios e encaminha-las a ANS (excetuando-se as autogestdes de departamento de recursos
humanos).

Recomendamos que sejam verificadas, principalmente, as resolugdes da ANS referentes a autorizagdo de
funcionamento (RN n.° 100) e as entidades de autogestdo (RN n.° 137/148), através do site
WWw.ans.gov.br.



http://www.ans.gov.br/

	Saiba como criar uma Autogestão 

