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Introducao - Em Atencao Primaria a Saude (APS) a odontologia, integrada em uma equipe, €é
compreendida por cuidados de promocao da saude, prevencao de agravos, diagnostico, tratamento e
reabilitacao. Deve-se ter em mente a abordagem do paciente como um todo e nao somente 0s aspectos
relacionados aos cuidados com a cavidade bucal.

Objetivo - Identificar a importancia da participagcao do cirurgiao-dentista na APS, uma vez que a
condicao bucal altera a evolucao de doencas, a resposta a tratamento medico, alem de ser responsavel
por graves complicacoes sistémicas. A boca abriga microrganismos que alteram a qualidade, quantidade
e pH da saliva gue facilmente ganham a corrente circulatéria, expondo o paciente a riscos de infeccao.
Demonstrando a importancia da atuacao do cirurgiao-dentista como consultor da saude bucal, integrado
com outros profissionais, tanto em nivel ambulatorial (primario e secundario) quanto em regime de
Internacao.

Meétodos - Analisar a atuacao do cirurgiao-dentista que vai colaborar e agregar cuidados primarios e
secundarios ao que caracteriza a nova identidade do tratamento e acompanhamento do paciente na
APS.

Resultados - Através do exame clinico é possivel detectar e tratar alteracoes nos tecidos, estruturas, as
decorrentes do envelhecimento como perda de sais minerals, mudanca na coloracao dos dentes,
diminuicao da quantidade de saliva, percepcao dos sabores ou maior sensibilidade gengival. Um ponto
relevante no que diz respeito a ligacao direta da saude bucal com a saude geral € a incidéncia de
periodontite, qgue aumenta significativamente o risco de varias patologias como infarto do miocardio,
acidente vascular cerebral, riscos na gestacao e complicacoes do diabetes. Da mesma forma as
Imunodeficiéncias, disturbios renais, deficiencias fisicas e/ou mentais e cancer sao exemplos de
enfermidades que colocam o individuo em alto risco de perda dentaria e de doencas bucais como carie,
gengivite, periodontite e mucosite. Procedimentos dentarios e até mesmo uma simples escovacao pode
causar bacteremia e consegquente endocardite bacteriana. A radiografia panoramica pode, precocemente,
identificar a placa de ateroma nas carotidas.

Conclusao - A atuacao do dentista na APS é fundamental para promocao e prevencao da saude,
tratamento e reablilitacao, na identificacao de infeccoes alem de contribuir para diminuir o tempo de
Internacao, melhorar a qualidade de vida dos pacientes e evitar doencas sistémicas.




